半期終了時に提出（別紙２）
エンジニアリングプラクティスを通して向上した能力（自己評価書）

　　　　　年　　月　　日　　　　　　班　学生番号　　　　　　　　氏名　　　　　　　　　　
＊現状を客観的に捉え，大いにできた（３），できた（２），少しできた（１），全くできなかった（０）を記入

	Action　～前に踏み出す力～
	

	主体性
	失敗を恐れず，自ら物事に進んで取り組むことができたか
	

	働きかけ力 
	他人に働きかけ，巻き込むことができたか
	

	実行力 
	困難な事にも粘り強く取り組み，目的に向かって最後まで行動することができたか
	

	
	
	

	Thinking　～考え抜く力～
	

	課題発見力 
	現状を分析し，目的や課題を明らかにすることができたか
	

	計画力 
	課題の解決に向けたプロセスを明らかにし，準備することができたか
	

	創造力 
	成果を生み出すために，新しいアイデアや技術等を生み出すことができたか
	

	
	
	

	Team Work　～チームで働く力～
	

	発信力 
	自分の意見を分かり易く伝えることができたか
	

	傾聴力 
	相手の意見を丁寧に聴くことができたか
	

	柔軟性 
	意見の違いや立場の違いを柔軟に理解することができたか
	

	情況把握力 
	自分と周囲の人々や物事との関係性を理解し，適切に行動することができたか
	

	規律性 
	挨拶をすることや，社会のルールや人との約束を守ることができたか
	

	ストレスコントロール力 
	ストレスの発生源に対して効果的に対応することができたか
	

	
	
	

	Technical Knowledge ～専門知識～
	

	知識活用 
	成果を生み出すために，大学で学んだ一般教養や専門知識を数多く活用できたか
	

	知識習得 
	成果を生み出すために，新たに一般教養や専門知識をどれだけ多く学んだか
	

	理解度 
	活動の成果や，活用した専門知識等について，第３者に分かり易く伝えることができたか
	


	合計点
	


（この項目については最大「２」までで答えてください）
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