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行動科学による
認知ケア支援システムの開発

佐野 睦夫（さの むつお）
情報科学部 情報メディア学科 教授

⽤途・応⽤分野：アンチエイジング、認知機能診断、⾒守り⽀援、
就労移⾏⽀援、健常者の不注意⾏動・⾏動変容⽀援

■研究シーズ概要
認知機能の低下が⾒込まれる⾼齢者や認知症予備軍、⾝体的・精神的ストレスなど
何らかの原因で不注意⾏動を引き起こす健常者健常者の⽣活⾏動をセンシングし、得
られた⽣活⾏動履歴に対して脳内の認知⾏動モデルから⾏動を理解し、⾏動を⽀援す
る協調的認知⾏動ナビゲーション技術を開発している。

■研究シーズの特徴
⾝近なデバイスを介して、様々な分野で認知機能を⾃動的に診断し⽀援し⾏動⽀援を
したり、体験データから⾏動変容を誘発させるシステムの開発に成功している。
①認知機能が低下した⼈に対する⽣活復帰⽀援システムの開発と現場での実証
②体験データに基づく振り返りにより気づきややる気を促す⾏動変容⽀援システムの開発
③対話システムに基づくアンチエイジング⽀援技術
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