
2025年
第１練習場 男女

ボクシング 空　手 その他 大学正課 高校正課 スポーツ教室 日　拳 北道院 ｽﾄﾘｰﾄﾀﾞﾝｽ そ　の　他 大学正課 高校正課 卓　球 高校卓球 その他 更衣室

1 日

2 月 ①②③④ ①②③④

3 火 ①②Ⅲ④ ①②Ⅲ④

4 水

5 木
授業予備日

6 金
授業予備日

7 土
スポーツ教室
15:00～17:00

8 日
SO

10:00～12:00
SO

10:00～12:00

9 月 ①②③④ ①②③④

10 火 ①②Ⅲ④ ①②Ⅲ④

11 水

12 木 ①②③④ ①②③④

13 金

14 土
スポーツ教室
15:00～17:00

15 日
避難所開設訓練
9:00～13:00

避難所開設訓練
9:00～13:00

16 月 ①②③④ ①②③④

17 火 Ⅲ④ Ⅲ④

18 水

19 木

20 金

21 土
スポーツ教室
15:00～17:00

22 日

23 月

24 火 ①②Ⅲ④ ①②Ⅲ④

25 水

26 木 ①②③④ ①②③④

27 金

28 土
スポーツ教室
15:00～17:00

29 日
SO

10:00～12:00
SO

10:00～12:00

30 月 ①②③④ ①②③④

31 火

※１.　雨天時は、正課・スクール等の使用を優先する。　     （高校）①8:50～9:40　②9:50～10:40　③10:50～11:40　④11:50～12:40　⑤13:20～14:10　⑥14:20～15:10

※２.　正課は、時限表示とする。　　　　　　　　　　　（大学）①9:10～10:50　②11:00～12:40　③13:30～15:10　④15:20～17:00　⑤17:10～18:50　⑥19:00～20:40　

(総合第２体育館)　 №３　　大　宮　総　合　体　育　施　設　利　用　調　整　一　覧　
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